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Vanhusneuvosto

Kokouksen tiedot ja osallistujat

Kokousaika
7.9.2023 klo 16:30-19:24

Kokouspaikka
Medisiina D, Lauren 1 -sali, Kiinamyllynkatu 10, 20520 Turku

Osallistujat
30 vanhusneuvoston jasenta

Pdytakirjan allekirjoitus ja varmennus
Minna Hallanheimo, puheenjohtaja
Minna Pohjola, sihteeri

Poytakirjan tarkastus

Allekirjoitukset

Poytakirja on allekirjoitettu ja tarkastettu sdhkoisesti
Podytakirja nahtavana

Vanhusneuvoston poytakirja pidetadn yleisesti ndhtavana Varsinais-Suomen hyvinvointialueen
verkkosivuilla Vaikuttamistoimielimet | Varha
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Osallistujat
Varsinaiset jasenet Varajasenet

Minna Hallanheimo, pj
Leena Kaunislahti, vpj
Teija Tiusanen
Tanja Valkonen
Kjell Wennstrom
Liisa-Anneli Holmberg (Aura)
Hannu Hurme (Kaarina)

i Esko Antikainen
Taisto Lehti (Koski TL)
Mirja Jarvela (Kustavi)
Marianne Rapala (Laitila)
Arja Niemela (Lieto)
Jorma Rinne (Loimaa)
Kimmo Kylamaki (Marttila)
Taito Ylhainen (Masku)
Tarja Anttila (Mynamaki)
Irmeli Vainio (Naantali)

Tuulikki Lankinen (Oripad)
Matleena Koskinen (Paimio)
Widar Nyberg (Parainen)
Pirkko Uusi-Oukari (Pyharanta)
Tapani Kaukovalta (Poytya)
Veijo Mikola (Raisio)

Graan (Rusko)

Anne Juntti (Salo)

Raila Simelius (Sauvo)

Pertti Tamminen (Somero)
Ulla-Maija Vierimaa (Turku)
Marketta Suoja-Sjéblom (Uusikaupunki)
Ritva Seppéala (Vehmaa)

Muut osallistujat

viestintdjohtaja Maria Roos ja asiakkuusjohtaja Pasi Oksanen, Varha (asia 4)
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen johtaja Anneli Pahta, Varha (asia 5)
hyvinvointikoordinaattori Paula Sundqvist, Varha (asia 6)

integraatiopaallikko Kirsi Kiviniemi, Varha (asia 7)

esittelijana ja sihteerind Minna Pohjola, Varha
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Asialista

. Kokouksen laillisuus ja paatdsvaltaisuus
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10. Seuraava kokous
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1. Kokouksen laillisuus ja paatésvaltaisuus

Selostus

Kutsu vanhusneuvoston kokoukseen on hallintosaannén 161 §:n mukaan annettava vahintaan
kaksi paivaa ennen kokousta, mikali mahdollista. Kutsussa on ilmoitettava kokouksen aika ja
paikka seka kasiteltavat asiat. Kutsu tahén kokoukseen on lahetetty 31.8.2023.

Varsinais-Suomen hyvinvointialueen vanhusneuvoston toimintasddnnén 3 8:n mukaan
vanhusneuvosto on paatdsvaltainen, kun lasna on yli puolet jasenista.

Hallintosdaannon 169 §:n mukaan kokouksen puheenjohtaja toteaa lasné olevat seka sen, onko
kokous laillisesti koolle kutsuttu ja paatosvaltainen.

Paatosehdotus

Todetaan kokous laillisesti koolle kutsutuksi ja paatosvaltaiseksi.
pPaatos

Todettiin kokous laillisesti koolle kutsutuksi ja paatdsvaltaiseksi.
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2. Poytékirjantarkastajien valinta

Selostus

Hallintosdannon 181 §:n mukaan poytakirjan pitamisesta ja sisallostéa vastaa toimielimen
puheenjohtaja. POytakirjan allekirjoittaa puheenjohtaja ja varmentaa poytakirjanpitaja. Poytakirja
tarkastetaan toimielimen paattamalla tavalla. Poytakirja voidaan allekirjoittaa ja tarkastaa
séhkoisesti.

Tarkoituksena on, ettd kussakin kokouksessa valitaan kaksi poytakirjantarkastajaa
vuorojarjestyksessa. Poytakirja tarkastetaan ja allekirjoitetaan kokouksen jalkeen séhkdisessa
jarjestelmassa ja poytékirja asetetaan taman jalkeen julkisesti ndhtéaville hyvinvointialueen
verkkosivuilla Vaikuttamistoimielimet | Varha pdytakirjan tarkastusta seuraavana arkipaivana.

Paatbsehdotus

Vanhusneuvosto paattaa, etta taman kokouksen poytékirjantarkastajiksi valitaan Mirja Jarvela ja
Marianne Rapala.

pPaatos

Vanhusneuvosto paatti, ettd tAman kokouksen poytakirjantarkastajiksi valitaan Mirja Jarvela ja
Marianne Rapala.
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3. Tydjarjestyksen hyvaksyminen

Selostus
Asiat kasitellaan esityslistan mukaisessa jarjestyksessa, jollei vanhusneuvosto toisin paata.

Paatosehdotus
Vanhusneuvosto hyvaksyy esityslistan tyojarjestykseksi.

pPaatos

Esityslista hyvaksyttiin kokouksen tydjarjestykseksi seuraavin muutoksin: kohta 8.
Vanhusneuvoston jasenten asioita lisdtdan Pertti Tammisen puheenvuoro Someron
mediatiedotteesta.
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4. Asiakasohjaus ja viestinta Varsinais-Suomen hyvinvointialueella

Valmistelija ja lisatietojen antaja
Suunnittelija Minna Pohjola

Selostus
Asiakkuusjohtaja Pasi Oksanen kertoo Varhan asiakasohjauksen toimintaperiaatteista ja
viestintgjohtaja Maria Roos Varhan viestinnasté ja kanavista.

Paatosesitys
Vanhusneuvosto saa tiedoksi selostuksen asiakasohjauksen periaatteista ja Varhan viestinnasta
seké sen kanavista.

Paatos
Vanhusneuvosto merkitsi tiedoksi selostuksen asiakasohjauksen periaatteista ja Varhan
viestinnasta seka sen kanavista.

Liitteet
Liite 1. Varhan asiakasohjauksen esittelymateriaali
Liite 2. Varhan viestinnan esittelymateriaali
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5. Osallisuussuunnitelma 2023-2025

Valmistelija ja lisatietojen antaja
Suunnittelija Minna Pohjola

Selostus

Varhan aluehallituksen tehtavana on paattaa suunnitelmasta, joka koskee hyvinvointialueen
asukkaiden ja palvelujen kayttgjien osallistumisen ja vaikuttamisen mahdollisuuksia. Hyvinvoinnin
ja terveyden edistédmisen tulosryhmasséa on valmisteltu osallisuussuunnitelmaa, joka sisaltda
osallisuuden tavoitteet, keinot ja kehittamiskohteet.

Vanhusneuvoston jaseniltd pyydetadn huomioita ja kommentteja osallisuussuunnitelman
toimenpiteiksi ja kehittamiskohteiksi. Huomiot ja kommentit pyydetdén lahettamaan esittelijalle
sahkopostilla minna.johanna.pohjola@varha.fi 15.9.2023 mennessa. Esittelija kokoaa huomiot ja
kommentit ja raportoi ne osallisuustyoryhmélle.

Jotta vanhusneuvosto saa kattavan kuvan osallisuussuunnitelmasta ja voi kommentoida sen
siséaltéa, kokoukseen on pyydetty hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen johtaja Anneli Pahta
esittelem&én valmisteilla olevaa osallisuussuunnitelmaa.

Paatosesitys

Vanhusneuvosto saa tiedoksi Varhan osallisuussuunnitelman ja paattaa antaa siitd kommenttinsa
seka antaa kommentit jatkovalmistelussa hyddynnettavaksi.

pPaatos

Vanhusneuvosto sai tiedoksi Varhan osallisuussuunnitelman ja paatti antaa siitd kommenttinsa
seké antaa kommentit jatkovalmistelussa hyddynnettavaksi.

Liite
Liite 3. Luonnos osallisuussuunnitelmasta 2023-2025
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6. Varsinais-Suomen hyvinvointialueen hyvinvointisuunnitelma vuosille 2023-2025

Valmistelija ja lisatietojen antaja
Suunnittelija Minna Pohjola

Selostus

Alueellista hyvinvointisuunnitelmaa on valmisteltu yhteistyésséa Varhan, alueen kuntien ja muiden
toimijoiden kanssa. Suunnitelman avulla johdetaan, ohjataan ja kehitetaén varsinaissuomalaisten
hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi tehtavaa tytta sekd varmistetaan toiminnan
suunnitelmallisuus, tavoitteellisuus ja pitk&janteisyys seka yhteistyo eri toimijoiden valilla.
Hyvinvointisuunnitelma tehdaan valtuustokausittain ja sen lahtékohtana ovat Varhan strategia seka
tilasto- ja tutkimustietoon perustuva analyysi varsinaissuomalaisten hyvinvoinnista ja terveydesta
seka arjen turvallisuudesta.

Vanhusneuvoston jasenilta pyydetddn lausunto valmisteilla olevasta alueellisesta
hyvinvointisuunnitelmasta.

Lausunnon antaminen toteutetaan siten, ettd kokouksen sihteeri lahettaa hyvinvointisuunnitelmaa
koskevat kysymykset séahkdisesti vanhusneuvoston jasenille. Vastausaika on 8.9 - 15.9.2023.
Sihteeri kokoaa vastaukset ja lahettaa koosteen vanhusneuvoston jasenille kommentoitavaksi,
lisdd mahdolliset korjaukset ja lisdykset seka lahettaa lopullisen lausunnon eteenpain.

Jotta vanhusneuvosto voi antaa lausuntonsa, kokoukseen on pyydetty hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen koordinaattori Paula Sundqvist kertomaan valmisteilla olevasta
hyvinvointisuunnitelmasta.

Paatosesitys
Vanhusneuvosto saa tiedoksi hyvinvointisuunnitelmaluonnoksen ja paattaa antaa siita lausuntonsa
jatkovalmistelussa hyddynnettavaksi.

pPaatos

Vanhusneuvosto merkitsi tiedoksi hyvinvointisuunnitelmaluonnoksen ja paatti antaa siita
lausuntonsa jatkovalmistelussa hyddynnettavaksi.

Liite

Liite 4. Luonnos alueellisesta hyvinvointisuunnitelmasta 2023-2025



va I‘h a

10 (15)

7. Suunnitelma ikdantyneen vaeston tukemiseksi 2023-2025

Valmistelija ja lisatietojen antaja
Suunnittelija Minna Pohjola

Selostus

Hyvinvointialueen on laadittava suunnitelma toimenpiteistaén ikdantyneen vaeston hyvinvoinnin,
terveyden, toimintakyvyn ja itsendisen suoriutumisen tukemiseksi seka idkkaiden henkildiden
tarvitsemien palvelujen ja omaishoidon jarjestamiseksi ja kehittdmiseksi osana sosiaali- ja
terveydenhuollon jarjestdmisesta annetun lain 7 8:n 3 momentissa tarkoitettua
hyvinvointikertomusta ja -suunnitelmaa. Suunnittelussa on painotettava kotona asumista ja
kuntoutumista edistavia toimenpiteita seka arvioitava ikédéantyneen vaestén hyvinvoinnin tilaa,
ikaantyneelle vaestolle tarjolla olevien palvelujen riittévyytté ja laatua seka ikaantyneen vaeston
palveluntarpeeseen vaikuttavia tekijoita.

Vanhusneuvoston jasenet osallistuivat suunnitelman valmisteluun 13.6.2023 ty6pajassa.

Jotta vanhusneuvosto saa tiedon ikdihmisten suunnitelmasta, kokoukseen on kutsuttu
integraatiopaallikko Kirsi Kiviniemi esittelemaan suunnitelmaluonnoksen ikdantyneen vaeston
tukemiseksi.

Paatdsesitys
Vanhusneuvosto saa tiedoksi suunnitelmaluonnoksen ikééntyneen vaeston tukemiseksi vuosille
2023-2025.

pPaatos
Vanhusneuvosto sai tiedoksi suunnitelmaluonnoksen ikdantyneen vaesttn tukemiseksi vuosille
2023-2025.

Liite
Liite 5. Luonnos suunnitelmasta ikdantyneen vaeston tukemiseksi 2023-2025
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8. Jasenten esille tuomat asiat

Selostus

Tarkoituksena on, ettd jokaisessa vanhusneuvoston kokouksessa on jasenella mahdollisuus tuoda
esille edustamansa kunnan ikaihmisiin liittyvia hyvinvointialueen toimialueeseen (sosiaali- ja
terveyspalvelut seka pelastuspalvelut) liittyvid asioita. Kokoukseen osallistujilta on pyydetty
ilmoittamaan 31.8.2023 klo 8.00 mennessa sahkodpostilla esittelija Minna Pohjolalle mahdollinen
puheenvuoro 7.9.2023 vanhusheuvoston kokouksessa.

Puheenvuoron kokoukseen on pyytanyt Arja Niemela (Lieto) ja Marketta Suoja-Sjoblom
(Uusikaupunki) ja Pertti Tamminen (Somero).

Paatosesitys
Merkitdan tiedoksi vanhusneuvoston jasenten esille tuodut asiat.

Kokouskasittely

Arja Niemela esitti kysymyksen tilojen kaytosta, koska talla hetkella Liedossa on mahdollisuus
kayttaa Palvelukeskus Ruskan tiloja: kuntosalia ja kerhohuoneita vuoden loppuun asti.
Esittelija Minna Pohjola kertoi, ettd on osoittanut kysymyksen Varhan kiinteistdpalveluihin.
Vastauksena on saatu, ettéd Varhalla kartoitetaan parhaillaan kyselylla Varhan tilojen kaytén
nykytilaa.

Marketta Suoja-Sjéblom kertoi Uudenkaupungin vanhusneuvoston esille tuomat asiat (liite 6.)

Pertti Tamminen luki Someron vanhusneuvoston laatiman mediatiedotteen.
Someronvanhusneuvosto kantaa huolta Varhan palveluiden saatavuudesta ja saavutettavuudesta
varsinkin ikdantyneen vaeston nakdkulmasta. Varsinkin Someron terveyskeskuksen
kiirevastaanoton aukioloaikojen supistaminen seké laboratorionaytteiden siirtyminen Saloon ja
Turkuun ovat lisanneet pelkoa Someron hyvien lahipalveluiden katoamisesta vahitellen. Somero
kuuluu Salon kanssa yhteiseen sote-palvelualueeseen. Pelkoa ja huolta on paljon ja se nakyy
esimerkiksi asiakkaiden turhautuneissa yhteydenotoissa. Someron vanhusneuvoston kokouksessa
16.8.2023 vieraillut Raila Hakamaéki kertoi, etté tilanne on heikentanyt henkilékunnan
tyohyvinvointia.

Mantykodin intervallipaikkojen vaheneminen kuudesta neljgén seké ymparivuorokautisen
palveluasumisen paattksenteon ja ikdéntyneiden sosiaalitydn siirtyminen pois Somerolta saattavat
heikentaa palveluiden saatavuutta.

Varhan ja Someron kaupungin viestinta koetaan edelleen puutteelliseksi. Yhteystietoja ja tietoa
palveluista on vaikea l6ytaa tai ne ovat puutteellisia.

Somerolla vanhustenviikon tapahtuman puhujaksi on pyydetty professori Sirkka-Liisa Kivel&, joka
luennoi otsikolla "Kokemuksellinen vanheneminen — ennakointi vanhuuteen. Tapahtuma
jarjestetaan 3.10.2023 Someron seurakuntakeskuksessa.

pPaatos
Vanhusneuvosto merkitsi tiedoksi jAsenten esille tuomat asiat.
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Liite
Liite 6. Jasenten asioita kokoukseen 7.9.2023 Uudenkaupungin vanhusneuvostolta
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9. Tiedoksiantoasioita

Varhan palvelustrategia
Valmistelija ja lisatietojen antaja
Suunnittelija Minna Pohjola

Selostus

Vanhusneuvosto antoi 23.5.2023 olleessa kokouksessaan ensimmaisen lausuntonsa Varhan
palvelustrategiasta. Toinen lausunto-/kommentointikierros jarjestetdan syyskuussa siten, etta
sahkoinen vastauspohja avautuu 6.9.2023 jalkeen. Materiaali ohjeineen toimitetaan
vaikuttamistoimielinten sihteereille 7. - 14.9.2023, jonka jalkeen sihteeri tiedottaa jasenia
sahkopostitse lausuntokierroksen toteuttamisesta.

Kuntakierrokset
Valmistelija ja lisatietojen antaja
Suunnittelija Minna Pohjola

Selostus

Vanhusneuvosto on paattanyt osana toimintaansa toteuttaa kuntakierroksia. Kuntakierrokset
organisoi vanhusneuvoston esittelija. Syksylla 2023 kuntakierrokset toteutuvat seuraavasti: 6.9
Salo, 28.9 Turku, 4.10 Paimio, 4.10 Kaarina, 6.10 Raisio ja 31.10 Koski TL.

Paatos
Vanhusneuvosto merkitsi tiedoksi tiedotettavat asiat.



va I‘h a

14 (15)

10. Seuraava kokous

Paatos
Seuraava kokous on 30.11.2023 klo 16:30.
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11. Kokouksen paattaminen

Paatosesitys
Puheenjohtaja paattaa kokouksen.

Paatos

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 19:24.
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